REGULAMIN PROJEKTU
PN. , AKTYWNI TO MY”

§ 1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady uczestnictwa w projekcie pn. Aktywni to MY! ktory
jest sfinansowany ze $srodkéw z budzetu Wojewddztwa Mazowieckiego przez Mazowieckie
Centrum Polityki Spotecznej w ramach zadania pn.: Dzialania na rzecz seniorow w zakresie
zwigkszania samodzielno$ci i przeciwdziatania zagrozeniu marginalizacjg spoteczng”.

2. Organizatorem projektu jest Fundacja na Rzecz Nauki i Innowacyjnosci z siedziba
w miejscowosci Zdunkow 27, 26-920 Gniewoszow.

3. Okres realizacji projektu: 01.05.2024 r. — 15.12.2024 r.

4. Zasieg projektu: powiat kozienicki.

§ 2. KRYTERIA UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

1. W miar¢ potrzeb beda prowadzone spotkania informacyjne przez kadre projektu i1 ich
zadaniem bedzie zrekrutowanie jak najwigkszej liczby osob. Na spotkaniach bedzie
mozna wyrazi¢ che¢ wziecia udzialu w projekcie, poprzez wypehienie krotkiego
formularza rekrutacyjnego. Kandydaci zostang poproszenie o odniesienie si¢
w formularzu do zagadnien istotnych z punktu widzenia projektu:

- Wieku zrekrutowanych zostanie 32 osoby z terenu powiatu kozienickiego;

- Miejsca zamieszkania (do projektu zakwalifikowane zostang osoby fizyczne, ktore pracuja

lub zamieszkuja tereny powiatu kozienickiego).

2. Zasady rekrutacji do projektu zgodne sg z polityka rownych szans.

3. Przyjecie dokumentdéw zgltoszeniowych nie jest réwnoznaczne z zakwalifikowaniem do

udziatu w projekcie.

4. Do udziatu w projekcie zostanie zakwalifikowanych 32 osoby.
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§ 3. ZASADY KWALIFIKACJI UCZESTNIKOW/UCZESTNICZEK

1. Kwalifikacja Uczestnikéw dokonywana jest przez Komisje Rekrutacyjng zlozong
z Kierownika projektu oraz Czlonka Zarzadu Fundacji na Rzecz Nauki i Innowacyjnosci.
2. Rekrutacja bedzie prowadzona w sposob otwarty od czerwca 2024 r. do wyczerpania
miejsc.
3. Komisja rekrutacyjna dokonuje kwalifikacji Uczestnikow biorgc pod uwage:
- spelnienie wymagan zawartych w § 2
- kompletnos$¢ 1 poprawno$¢ formalng dokumentéw wymienionych w § 2
- kolejnos¢ zgtoszen w kwestiach spornych.
4. Na podstawie prac Komisji Rekrutacyjnej zostanie stworzona lista 0sob zakwalifikowanych
do udzialu w projekcie. O decyzji Komisji Rekrutacyjnej Uczestnicy zostang poinformowani
telefonicznie/mailowo.
5. W przypadku wigkszej ilo$ci zgloszen zostanie utworzona lista rezerwowa.
6. Zgloszenie do udzialu w projekcie polega na przekazaniu formularza zgloszeniowego do
Biura Projektu. Zgloszenia mozna dostarcza¢ poczta mailowa na adres: fhi@o2.pl, tradycyjna
lub osobiscie do Biura projektu: Zdunkéw 27, 26-920 Gniewoszow. Formularz dostepny jest
w Biurze Projektu.
7. Osoby z list rezerwowych beda kwalifikowane w przypadku rezygnacji osob z list
podstawowych. Kwalifikacja nowego uczestnika bedzie mozliwa przed rozpoczeciem
szkolenia lub w poczatkowej jego fazie (do 20 % zrealizowanych zajec).
8. Osoby z list rezerwowych otrzymaja wsparcie niewykorzystane przez osobeg, ktorg
zastgpily.

§ 4. ORGANIZACJA USLUG

1. Ustugi §wiadczone beda w powiecie kozienickim.
2. Nabor do projektu jest otwarty dla wszystkich zainteresowanych, spetniajacych kryteria,
o ktorych mowa w § 3.
3. Warsztaty tematyczne dla uczestnikéw projektu obejmowac beda:
a) Warsztaty z zakresu obstugi narzedzi teleinformatycznych (4 gr. x 36 h = 144 h);
b) Warsztaty z zakresu treningdw pamigci (4 gr. x 36 h = 144 h);
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4. Projekt pozwoli na zwickszenie réznorodnosci i poprawe jakosci oferty edukacyjnej dla
0sOb starszych, warunkéw do integracji wewnatrzpokoleniowej, wzrost motywacji do
uczestnictwa w zyciu spotecznym, uczenia si¢ i rozwijania przez cate zycie.

5. Kazdy Uczestnik jest zobligowany do uczestniczenia w min 80 % zajec.

6. Usprawiedliwienie opuszczonych zaje¢ nastepuje poprzez pisemne wyjasnienie
1 dokument potwierdzajacy wystgpienie okreslonych okoliczno$ci (maksymalna procentowa

absencja uczestnikoéw — 20 % nieobecnosci).
§ 5. ZASADY MONITORINGU UCZESTNIKOW/UCZESTNICZEK

1. W ramach realizacji projektu prowadzony jest biezacy monitoring dziatah zaplanowanych
w projekcie.

2. Uczestnicy projektu sa zobowigzani do wspoldziatania z pracownikami projektu w zakresie
wszelkich dziatan podejmowanych dla potrzeb monitorowania projektu.

3. Na potrzeby monitoringu i ewaluacji projektu Uczestnicy/czki zobowigzani/ne sg do:
wypehniania ankiet oceniajacych jakos$¢ oferowanego wsparcia na poczatku i na koncu
szkolenia, wypeknianiu list obecnosci na poszczegdlnych formach wsparcia udziale
w dokumentacji fotograficznej na potrzeby projektu.

4. Uczestnik na potrzeby monitorowania projektu zobowigzany jest do informowania
owszelkich  zmianach w  danych podanych w  dokumentacji  rekrutacyjnej
w ciggu 7 dni od ich powstania potwierdzenia odbioru otrzymywanego wsparcia
wlasnorgcznym podpisem (m.in. listy obecnoS$ci, materialy szkoleniowe).

5. Uczestnik/ka wyraza zgod¢ na przetwarzanie wizerunku do celéw zwigzanych z promocja
projektu. Wyrazenie zgody jest jednoznaczne z tym, ze fotografie, filmy lub nagrania
wykonane podczas zajg¢ moga by¢ zamieszczone na stronie internetowej projektu oraz

wykorzystane w materiatach promocyjnych.
§ 6. OBOWIAZKI UCZESTNIKOW/UCZESTNICZEK

1. Uczestnicy/uczestniczki zobowigzani sg do:
a) Przestrzegania niniejszego Regulaminu.

b) Punktualnego przychodzenia na zajgcia.
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c) Uczestniczenia w zajgciach w pelnym zakresie przewidzianym w programie, przy min.
80 % obecnosci.

d) Rzetelnego przygotowywanie si¢ do zaje¢ zgodnie z zaleceniami trenerow.

e) Potwierdzania kazdorazowo obecnosci na zajeciach poprzez zlozenie podpisu na liscie
obecnosci.

f) Poddawania si¢ monitoringowi zgodnie z zasadami, o ktérych mowa w § 5.

g) Ztozenia pisemnego o$wiadczenia w przypadku rezygnacji z udziatu w projekcie.

h) Ztozenia innych stosownych dokumentéw, ktére beda wymagane przez Mazowieckie

Centrum Polityki Spoteczne;j.
§ 7. ZASADY REZYGNACJI Z UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

1. Rezygnacja z udzialu w projekcie mozliwa jest tylko w uzasadnionych przypadkach
1 nastepuje poprzez ztozenie pisemnego oswiadczenia na formularzu dostarczonym przez
Organizatora.

2. Uzasadnione przypadki, o ktorych mowa w pkt. 1 niniejszego paragrafu moga wynikac
z przyczyn natury zdrowotnej lub dzialania sity wyzszej i z zasady nie moga by¢ znane przez
Uczestnika w momencie rozpoczecia udziatu w projekcie.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do skreslenia Uczestnika z listy uczestnikow kursu
w przypadku naruszenia przez niego niniejszego regulaminu oraz zasad wspolzycia
spolecznego w szczegdlnosci w przypadku naruszenia nietykalno$ci cielesnej innego
uczestnika, trenera lub pracownika biura projektu, udowodnionego aktu kradziezy lub
szczegblnego wandalizmu.

4. W przypadku rezygnacji lub skreslenia Uczestnika z listy os6b zakwalifikowanych do
projektu, jego miejsce zajmie pierwsza osoba z listy rezerwowe] zgodnie z zasadami

zawartymi w § 2.
§ 8. DANE OSOBOWE ORAZ MONITORING UCZESTNIKOW PROJEKTU

1. Uczestnik wyraza dobrowolng zgode na gromadzenie, przetwarzanie 1 przekazywanie
swoich danych osobowych zawartych w dokumentach rekrutacyjnych zgodnie z przepisami
ustawy z dnia 10.05.2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. 2019 poz. 1781, ze zm.)
oraz rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
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2016 r. (RODO), do celéw zwigzanych z przeprowadzeniem rekrutacji, organizacji dzialan,
monitoringu, sprawozdawczosci 1 ewaluacji w ramach koordynacji projektu, a takze w
zakresie niezbednym do wywigzywania si¢ przez Fundacj¢ na Rzecz Nauki i Innowacyjnosci
z obowiazkéw wobec Mazowieckiego Centrum Polityki Spotecznej. Powyzsza zgoda
obejmuje rowniez przetwarzanie danych w przysztosci pod warunkiem, ze nie zostanie
zmieniony cel przetwarzania.

2. Jednoczesnie informujemy, ze o ile bedzie to niezbedne do kontroli lub oceny realizacji
tego zadania publicznego, Panstwa dane osobowe moga by¢ udostgepnione Wojewodztwu
Mazowieckiemu, ktore zlecilo jego realizacje. Dane kontaktowe to: Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie, ul. Jagiellofiska 26, 03-715 Warszawa, tel. 22
59-79-100, email: urzad marszalkowski@mazovia.pl, ePUAP: /umwm/esp, inspektor
ochrony danych: iod@mazovia.pl.

3. Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych jest warunkiem udziatu w projekcie.
4. Uczestnik projektu zobowigzany jest do rzetelnego wypetniania wszelkich dokumentow
monitoringowych 1 ewaluacyjnych (w tym ankiet dotyczacych oceny projektu i jego
rezultatow w trakcie projektu) dostarczanych przez Organizatora jak i inne podmioty

upowaznione w tym zakresie, o ile badania dotyczg realizacji i udzialu w projekcie.
§ 9. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Sprawy nieuregulowane niniejszym Regulaminem rozstrzygane sa przez Organizatora.

2. Ostateczna interpretacja Regulaminu Projektu nalezy do Fundacji na Rzecz Nauki
1 Innowacyjnosci w oparciu o wytyczne Mazowieckie Centrum Polityki Spoteczne;.

3. W przypadku zmiany wyzej wymienionych wytycznych Fundacja na Rzecz Nauki
1 Innowacyjnosci zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu w trakcie trwania
projektu.

4. Regulamin wchodzi w Zycie w dniu 05.06.2024 .
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